WICHTIG: Kodierung der Proben
(klinisches Material)

efinden
sich 2 Kodierungsaufkleber die Sie auf das
Urin Sammelrohr B und/oder auf das Watte-
stdbchen und Sammelrohr C kleben sollen.
Damit wird das Testergebnis an lhre Login-
Code zugeordnet. Uergessen Sie dies nicht
und verwahren Sie Ihren Codekarte mit
dem Login-Code gut damit Sie die Ergebnisse
iiber die Webseite abrufen kdnnen.

Einschicken der Proben

Platzieren Sie das Urin Sammelrohr B und/
oder das Wattestahchen und Sammelrohr C
plus das Absorptionsmaterial im Vakuum-
dichtungs-Speicher-Beutel F. Entfernen Sie
die silberne Folienstreife vom Kleberand und
kleben Sie die Plastiktiite fest zu. Legen Sie
den gefiillten Beutel zuriick in die portofreie
Versandverpackung G. Kleben sie den Beutel
mit dem runden Siegel zu die sich auf der
Codekarte D befindet. Die Retour Box hat
bereits eine Retouradresse mit Freiumschlag.
Sie brauchen also KEINE Briefmarken auf der
Retour Box draufkleben.

Abrufen lhrer Ergebnisse

Der Versand dauert in der Regel 2 Tage und

die Test-Analyse dauert 5 Arbeitstage,

einschlieBlich der administrativen

Verarbeitung. Nach 7 Tagen kénnen Sie lhre

Ergebnisse {iber die Website anfordern:

* Besuchen Sie www.micrabiome.eu

* Klicken Sie auf ‘Microbiome Hause testing'
und dann 'Testergebnisse zu Hause’

* Sie kdnnen dann |hren Login-Code im
Text-feld eingeben und das Testergebnis
wird angezeigt

* Bitte beim Testergebnis auf OK klicken
damit wir wissen dass Sie das Ergebnis
gesehen haben!

Testing
at

* Halten Sie den Test auBerhalb der
Reichweite von Kindern.

* Benutzen Sie den Test nicht nach dem das
Haltbarkeitsdatum Gberschritten ist.

* Lagern bei einer Temperatur von 4-28 °C.

* Alle Komponenten sind zum einmaligen
Gebrauch.

Test zu Hause ist |hr Spezialist auf dem
Gebiet von Tests fiir den Heimgebrauch und
ermdglicht eine kontinuierliche Entwicklung

neuer Tests.

Schauen Sie sich die neuesten Entwicklungen

auf www.microbiome.eu an

Microbiome

Microbiome Ltd.
www.microbiome.eu

Wattestabchen
COPAN, Via F. Perotti 10,
25125 Brescia, Italy

Vakuumdichtungs-Speicher-Beutel
Transposafe Systems Holland BV,
Wattstraat 7a, 2171 TP Sassenheim, NL

Transferpipette
SARSTEDT AG & Co, SarstedtdtraBe,
51582 Niimbrecht, Germany

CT-NG-TV patentierter Test

In-vitro-Diagnostika fiir den Heimgebrauch.

Testing
at

Beipackzettel

Lesen Sie diese
Packungshbeilage
sorgféltig durch,
vor dem Start
des Tests.



Gebrauchsanleitung

STD Heimtest

Dieser Test erkennt die haufigsten sexuell
iibertragbaren Krankheiten Chiamydia
trachomatis, Neisseria gonorrhoeae und
Trichomonas vaginalis.

Unbehandelte Geschlechtskrankheiten
kénnen zu Unfruchtbarkeit, ektopischen
Schwangerschaften und/oder Gebarmutter-
entziindungen fiihren. Der Heimtest weist
nach ob eins dieser STDs in dem klinischen
Material das Sie einreichen existiert.

Im Falle eines positiven Testresultats ist es
wichtig, dass Sie und lhr(e) (Ex-) Partner
behandelt werden.
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Inhalt dieser Verpackung

. Urinpipette

. Urin Sammelrohr

. Wattestdhchen und Sammelrohr

. Code-Karte mit Aufklebern und
Login-Code fiir das Testergebnis

. Absorptionsmaterial (kann im Vakuum-
dichtungs-Speicher-Beutel F bleiben)

. Vakuumdichtungs-Speicher-Beutel

. Versandverpackung
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Fiir Frauen und Manner:
Urinabnahme

Urinieren Sie vorzugsweise morgens nach
dem Aufstehen (Sie sollen mindestens 2
Stunden vorher nicht uriniert haben) in
einem Glasbehalter. Es ist von groBer
Bedeutung dass eine geringe Menge des
ersten Urinstroms (15-20ml) im
Glashehélter aufgefangen wird. Fiigen Sie mit
der beiliegenden Urinpipette A 1,25 mlin
dem beiliegenden Urin Sammelrohr B zu.

VerschlieBen Sie das Urin Sammelrohr!

Fiir Frauen und Manner:
Abnahme von Analabstrich

Falls zutreffend zum Testen dieser anatomische
Stelle, verwenden Sie Wattestabchen und
Sammelrohr C. Bringen Sie das Wattestab-
chen 2-3 cm im After herein und drehen Sie
es 10 Sekunden, platzieren Sie das
Sammelrohr genauso wie in dem Bereich
Vaginalabstrich beschrieben wird.

Fiir Frauen: Abnahme von
Vaginalabstrich

Frauen sollten nebst einer Urinprobe auch
einen Vaginalabstrich einschicken.
Verwenden Sie fiir den Vaginalabstrich das
Wattestébchen und das Sammelrohr C.

Entfernen Sie das Wattestébchen aus dem
Sammelrohr C wobei das Siegel gebrochen
wird. Stellen Sie sicher dass ihr Kérper eine
bequeme Haltung einnimmt, sitzend oder
stehend, &hnlich wie beim einfiihren eines
Tampons. Trennen Sie behutsam lhre
Schamlippen mit einer Hand, so dass die
Vagina zugénglich ist. Fiihren Sie das
Wattestébchen 2-5 cm in die Scheide hinein
und drehen Sie es 10-15 Sekunden, wobei
Sie entlang die Wande der Vagina streicheln.

Entfernen Sie das Wattestabchen aus der
Scheide und legen Sie es wieder in dem
Sammelrohr. Driicken Sie die rote Kappe
fest auf dem Sammelrohr.




