BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN
ATROVENT® ECO 20 mikrog/dos inhalationspray, 16sning

ipratropiumbromid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bdrjar anvanda detta lakemedel.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om de uppvisar
symtom som liknar dina.

- Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om

Vad ATROVENT ECO 20 mikrog inhalationspray &r och vad det anvénds for
Innan du anvander ATROVENT ECO 20 mikrog inhalationspray

Hur du anvander ATROVENT ECO 20 mikrog inhalationspray

Eventuella biverkningar

Hur ATROVENT ECO 20 mikrog inhalationspray ska forvaras

Ovriga upplysningar
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1. VAD ATROVENT ECO INHALATIONSPRAY AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

ATROVENT ECO utvidgar luftréren och underlattar andningen vid luftvagssjukdomar dar spasmer i
luftréren férekommer.

ATROVENT ECO anvands for att utvidga luftroren vid langvariga luftvagssjukdomar med
andningssvarigheter, t ex vid langvarig inflammation i luftréren (kronisk bronkit), lungemfysem och astma.

2. INNAN DU ANVANDER ATROVENT ECO INHALATIONSPRAY

Anvand inte ATROVENT ECO inhalationspray

- om du &r allergisk (6verkanslig ) mot ipratropiumbromid eller mot ndgot av 6vriga innehallsamnen i
ATROVENT ECO inhalationspray

- om du ar allergisk (6verkanslig) mot atropin eller mot nagot amne besléktat med detta

Var sarskilt forsiktig med ATROVENT ECO inhalationspray
- om du har prostataforstoring

- omdu har fortrdngning i urinvégarna

- omdu har trangvinkelglaukom

- omdu har cystisk fibros

- Efter anvindning av ATROVENT ECO inhalationspray kan dverkanslighetsreaktioner, t ex nésselutslag
och svullnad pa tunga, lappar eller ansikte och anafylaktiska reaktioner férekomma i séllsynta fall.

- FOrsok undvika att inhalationspray kommer i 6gonen. Nér inhalationspray har kommit i 6gonen har
pupillforstoring, forhojt 6gontryck, trangvinkelglaukom och 6gonsmarta rapporterats eller 6gats formaga
att anpassa sig till olika avstand kan tillfalligt forsamras (likval ofarligt och Gvergaende). Om



inhalationspray kommer i 6gonen, sa skall 6gonen skéljas med rinnande kallt vatten under flera minuter.
Det &r viktigt, att anvanda preparatet enligt anvisningarna, speciellt for patienter med
trdngvinkelglaukom. Ogonirritation och -smérta, synfenomen och réda, irriterade 6gon kan vara tecken
pé akut trangvinkelglaukom. Sok lakare omedelbart i sddana fall.

- Tainte fler inhalationer &n l&karen ordinerat.

- Kontakta alltid lakare om andningsbesvaren fortsatter trots behandlingen.

- Det ar viktigt att skdta sin munhygien noggrant eftersom ATROVENT ECO kan orsaka muntorrhet,
vilket Okar risk for karies.

Anvandning av andra lakemedel
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, dven receptfria
sadana.

Graviditet och amning
Begransad erfarenhet av anvandning under graviditet eller amning. Radgor darfor med lakare vid mer &n
tillfalligt bruk av ATROVENT ECO inhalationspray under graviditet eller amning.

Korformaga och anvéandning av maskiner

Inga studier har utforts.

ATROVENT ECO inhalationspray kan i nagon man paverka din formaga att kora bil eller anvanda maskiner,
eftersom yrsel eller 6gonsymptom (till exempel svarighet att stalla in synen pa olika avstand eller dimsyn)
kan férekomma som biverkning. Om du far sadana symptom, ska du inte kora bil eller anvanda maskiner
forran symptomen har upphort. Be din lakare om rad.

3. HUR DU ANVANDER ATROVENT ECO INHALATIONSPRAY

Anvind alltid ATROVENT ECO inhalationspray enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r osédker. ATROVENT ECO inhalationspray &r framst avsett for regelbunden
anvéandning.

Vanlig dos for vuxna och barn éver 6 ar ar 2 inhalationer (40 mikrogram) 4 ganger dagligen. Hogsta dagsdos
ar 12 inhalationer.
Ga pa regelbundna bestk hos lakare under behandlingen.

Bruksanvisning
For att behandlingen skall lyckas ar det viktigt att inhalationssprayen anvénds rétt. Las igenom
bruksanvisningen noggrant och f6lj alltid anvisningarna.

Innan Du anvander en ny ATROVENT ECO inhalationsspray forsta gangen, tryck ut tva doser i
luften tills en jdmn dos utloses.

Tag av skyddslocket.
Andas ut djupt.

3. Satt munstycket i munnen och slut lapparna tatt omkring det. Behallaren &r nu i lodratt lage med botten
uppat (bild 1).



Bild 1
Tryck behallaren nedat och andas samtidigt in genom munnen sa djupt som moéjligt.

Hall andan nagra sekunder. Ta munstycket fran munnen och andas ut langsamt.

Satt pa skyddslocket igen.

Om Du inte har anvant ATROVENT ECO inhalationsspray pa 3 dagar, tryck ut tva doser i luften tills en
jamn dos utldses.

N o g &

Behallaren &r ogenomskinlig. Det ar darfor inte mojligt att se, nar den ar tom. Varje forpackning ger 200
doser. Nar dessa doser forbrukats forefaller behallaren fortfarande att innehalla en mindre mangd vétska.
Forpackningen bor dock bytas mot en ny for att man skall vara séker pa att fa ratt dos.

Mangden kvarvarande inhalationsspray kan kontrolleras enligt féljande.
Skaka forsiktigt spraybehallaren och lyssna om vatskan inuti behallaren ror sig. Vatskans rorelser hors inte
om spraybehallaren &r tom.

Alternativt kan du ta bort spraybehallaren fran munstycket av plast. Placera spraybehallaren i ett kérl med
vatten. Mangden inhalationsspray kan bestdmmas genom att observera laget i vattnet.

(bild 2.) tom 1/4 full 1/2 full 3/4 full eller mer

VARNING: Munstycket av plast ar speciellt avsett for ATROVENT ECO inhalationsspray for att man skall
vara saker pa att fa ratt dos. Det har munstycket skall aldrig anvandas med nagon annan
inhalationsspraybehallare och med ATROVENT ECO inhalationsspraybehallare skall man aldrig anvanda
nagot annat munstycke an ett sadant som ar speciellt avsett for ATROVENT ECO inhalationsspray.

Rengoring
Rengor munstycket regelbundet (minst en gang i veckan). Lakemedel och smuts som har samlats i
munstycket kan tappa till munstycket.

Ta loss skyddslocket av plast och behallaren av metall fran munstycket av plast fore rengoring. Skolj
munstycket av plast med rinnande, handvarmt vatten uppifran nedat tills det ar rent fran lakemedelsrester och
smuts.



Bild 3.

Torka munstycket genom att skaka bort det 6verflodiga vattnet och lat munstycket torka. Torka inte
munstycket med t.ex. en hartork.
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Bild 4.

Nar munstycket har blivit torrt, placera behallaren och skyddslocket av plast tillbaka pa sina platser.

Om du har tagit for stor méangd av ATROVENT ECO inhalationspray
Om du fatt i Dig for stor mangd av lakemedlet, kontakta alltid lakare eller sjukhus.

Om du har glémt att ta ATROVENT ECO inhalationspray Ta
inte dubbel dos for att kompensera for gléomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4, EVENTUELLA BIVERKNINGAR
Liksom alla lakemedel kan ATROVENT ECO orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa dem.

Vanliga (hos fler an en av 100 patienter): yrsel, huvudvark, hosta, irritation i halsen, funktionella stérningar i
mag-tarmkanalen, muntorrhet, illamaende

Mindre vanliga (hos farre &n en av 100 patienter): kraftig allergisk reaktion (anafylaktisk reaktion),
overkanslighet, 6gonsymptom (trangvinkelglaukom, forhajt 6gontryck, 6gonsmarta, pupilldilatation, dimsyn,
synfenomen som ringar av ljus, blodutgjutning i bindehinnan, svullnad i hornhinnan), oregelbunden
hjartrytm, 6kad pulsfrekvens, torr hals, tryck dver brostet, i samband med hosta, pipande andning eller
andndd genast efter inhalationen, kramp i struphuvudet, svullnad i svalget, diarré, forstoppning, krékningar,
infektion i munnen, svullnad i munnen, eksem, lokal svullnad i huden, klada, urineringsbesvar

Sallsynta (hos farre an en av 1000 patienter): 6kad pulsfrekvens, formaksflimmer, svarighet att stalla in
synen pa olika avstand, nasselutslag

Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna information,
kontakta lakare eller apotekspersonal.
5. HUR ATROVENT ECO INHALATIONSPRAY SKA FORVARAS

ATROVENT ECO inhalationspray skall forvaras i temperaturer under 25 °C. Inhalationsprayen &r en
tryckférpackning. Den far inte utséttas for solljus eller temperaturer 6ver +50 °C. Far €] frysas.



Forvaras utom syn- och rackhall for barn.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor med
mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR
Innehéallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar ipratropiumbromid
- Ovriga innehallsamnen ar norfluran, etanol, vattenfri citronsyra och renat vatten

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Losningen ar i en 17 ml:s tryckforpackning, som ar av rostfritt stal och som har en 50
mikrolitersdoseringsventil

1 x 10 ml (200 doser) med munstycke

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare
Innehavare av godkannande for forsaljning:

Boehringer Ingelheim International GmbH

Postfach 200, D-55216 Ingelheim am Rhein, Tyskland
Tillverkare:

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

D-55216 Ingelheim am Rhein, Tyskland

Denna bipacksedel godkandes senast 16.07.2010

For ytterligare information om detta lakemedel, kontakta ombudet for innehavaren av godkannandet for
forsaljning:

Boehringer Ingelheim Finland Ky,
Maraholmsgatan 5, 00180 Helsingfors tel
010 310 2800



