Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Ventolin 100 mikrogramy / i§purskime suslégtoji jkvepiamoji suspensija
salbutamolis

Atidziai perskaitykite visa §j lapelj, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

- NeiSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités | gydytoja arba vaistininkg.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos pozymiai yra tokie patys kaip Jusy).

- Jeigu pasireiske sunkus Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités i
gydytoja arba vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

Apie kg rasoma Siame lapelyje?

Kas yra Ventolin ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Ventolin
Kaip vartoti Ventolin

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Ventolin

Pakuotés turinys ir kita informacija

Uk wdE

1. Kas yra Ventolin ir kam jis vartojamas

Salbutamolis priklauso vadinamyjy bronchus ple¢ianciy vaisty grupei. Salbutamolis atpalaiduoja
plauciy smulkiyjy kvépavimo taky sieneliy raumenis, dél to kvépavimo takai atsiveria ir palengvéja
spaudimas kriitinéje, Svokstimas bei kosulys, todél Jis galite lengviau kvépuoti.

Jasy gydytojas parinko $§j vaista, tinkama Jums ir Jiisy biklei gydyti.

Ventolin suslégtoji jkvepiamoji suspensija paprastai skiriama suaugusiems ir vyresniems kaip 4 mety
vaikams.

Ventolin galima vartoti profilaktiskai pries fizinj kriiv] asmenims, kurie serga fizinio kriivio sukeliama
astma, taip pat prie§ numatoma kontakta su alergenais, sukelianciais bronchy spazma. Be to,
salbutamoliu gydomas bronchy spazmas, kurj sukelia létin¢ obstrukciné plauciy liga (LOPL).

2. Kas Zinotina pries vartojant Ventolin

Ventolin suslégtosios ikvepiamosios suspensijos vartoti draudZiama:

- jeigu yra alergija veikliajai medziagai salbutamolio sulfatui arba bet kuriai pagalbinei Ventolin
medZziagai,

- prieslaikinio nekomplikuoto gimdymo ar gresiancio persileidimo stabdymui.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés:

Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradédami vartoti Ventolin:

- jeigu esate néscia arba ketinate pastoti;

- jeigu zindote kadikj;

- jeigu vartojate vaistus nuo skydliaukés ligos;

- jeigu vartojate vaistus nuo padidéjusio kraujosptidzio arba Sirdies ligos;

- jeigu sergate cukriniu diabetu;

- jeigu sirgote Sirdies liga, kriitinés angina arba buvo sutrikes Sirdies ritmas.



Jeigu pavartojus Ventolin i§ karto pasireiskia dusulys arba $vokstimas (paradoksinis bronchy
spazmas), nutraukite Ventolin vartojimg ir nedelsiant kreipkités j savo gydytoja.

Kiti vaistai ir Ventolin

Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kity vaisty, jskaitant jsigytus be recepto, pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

Negalima vartoti kartu Ventolin ir neselektyviy beta blokuojanciy vaisty, létinanciy $irdies ritma, pvz.,
propranololio.

Néstumas ir Zindymo laikotarpis

Pries vartojant bet kokj vaistg, biitina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.
Salbutamolis néStumo metu turi biiti skiriamas tik tada, jei laukiama nauda motinai yra didesné uz bet
kokia galima rizika vaisiui.

Kadangi salbutamolio tikriausiai patenka j moters piena, jo vartoti Zindyvéms nerekomenduojama,
nebent laukiama nauda yra didesné uz bet kokig galima rizika. Ar su pienu iSsiskyres salbutamolis
kenkia naujagimiui, nezinoma.

3. Kaip vartoti Ventolin

Visada vartokite Ventolin tiksliai, kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités j gydytoja arba
vaistininka.

Ventolin inhaliatorius iSpurskia smulkig dulksna, kurig Jus turite jkvépti j plaucius.
Vartojimo instrukcija pateikta Sio skyriaus pabaigoje. Jei Jums iskilty kokiy nors sunkumy, pasitarkite
su savo gydytoju, slaugytoju ar vaistininku.

Ventolin suslégtaja ikvepiamaja suspensija reikia jkvépti per burna.

Suaugusiems Zzmonéms

Siekiant nutraukti bronchy spazmo priepuolj, Ventolin vartojami 1-2 jpurSkimai (100—

200 mikrogramy).

Alergeno ar fizinio kruvio sukeliamo bronchy spazmo profilaktikai — 2 jpurSkimai (du kartus po
100 mikrogramy) likus 10—15 min. iki fizinio kriivio arba numatomo kontakto su alergenais.
Ilgalaikiam vartojimui: iki dviejy (2 x 100 mikrogramy) jpurskimy keturis kartus per para.

Vaikams

4-11 mety vaikams. Tiek bronchy spazmo priepuolio atveju, tiek alergeno ar fizinio kriivio sukeliamo
bronchy spazmo profilaktikai vartojamas 1 jpurSkimas (100 mikrogramy salbutamolio doz¢). Jei
reikia, doz¢ galima didinti iki 2 jpur§kimy (200 mikrogramy (du kartus po 100 mikrogramy)).
Papildomos dozés vartojimo poreikis arba staigus dozés didinimo poreikis rodo astmos sunkéjimg.
Salbutamolio pagal poreikj negalima vartoti daugiau kaip keturis kartus per para.

Ilgalaikiam vartojimui 4-11 mety vaikams: iki dviejy (2 x 100 mikrogramy) jpurskimy keturis kartus

per para.
12 mety ir vyresniems vaikams. Dozuojama taip pat, kaip suaugusiems zmonéms.
Ventolin inhaliatoriy naudojant]j vaikg turi prizitiréti suauges Zmogus.

Paros dozé neturéty buti didesné kaip astuoni (8 X 100 mikrogramy) jpurskimai.

Negalima jkvépti daugiau jpurSkimy arba inhaliatoriumi naudotis dazniau, nei nurodé gydytojas.



Kai Svoks¢iate ar labai sunkiai kvépuojate, skubiam gydymui gydytojas gali liepti purksti daugiau
vaisto, nei parasyta pakuotés lapelyje. Labai svarbu laikytis gydytojo nurodymuy, kiek jpurSkimy
ikveépti ir kaip daznai vartoti suslégtaja ikvepiamaja suspensija.

Kai kuriems Zzmonéms sunku papurksti vaisto ir tuo pat metu jo jkvépti. Tokiu atveju padés Volumatic
tarpiné. Jums patars Jisy gydytojas, slaugytojas arba vaistininkas.

Maziems vaikams gaminamos Babyhaler tarpinés, kurios padeda jkvépti maksimaly vaisto kiekj. Jums
patars Jiisy gydytojas, slaugytojas arba vaistininkas.

Ventolin inhaliatoriaus naudojimo instrukcija

Jei inhaliatorius yra labai $altas, iSimkite metaling talpykle i$ plastikinio déklo ir pries vartodami
kelias minutes pasildykite savo rankose. Niekada nevartokite papildomy priemoniy talpyklei sildyti.

Kaip patikrinti Jiisy inhaliatoriy

Prie§ pirmg kartg naudodamiesi, nuimkite kandiklio dangtelj $velniai spausdami dangtelio Sonus, gerai
pakratykite inhaliatoriy ir iSpurkskite du purSkimus j ora, kad jsitikintuméte, jog inhaliatorius veikia.
Jei nenaudojote inhaliatoriaus kelias dienas, pakratykite jj ir iSpurkskite vieng purskimg j ora, kad
jsitikintuméte, jog inhaliatorius veikia.

Kaip naudotis inhaliatoriumi

1. Nuimkite kandiklio dangtelj §velniai spausdami dangtelio Sonus.

2. Patikrinkite inhaliatoriaus vidy ir iSorg, o taip pat kandiklj, ar néra atitrukusiy detaliy.

3. Gerai pakratykite inhaliatoriy, kad jsitikintuméte, jog jame néra kokiy nors atitriikusiy detaliy, ir
kad inhaliatoriaus turinys gerai susimaisyty.

4.  Inhaliatoriy laikykite staciai tarp pirsSty ir nyksc¢io, pagrindg prilaikydami nyksciu Zemiau
kandiklio.

5. Iskvépkite, kiek galite, kandiklj jdékite j burng tarp danty ir suéiaupkite aplink jj lapas, bet
nekaskite jo.

6.  Tik pradédami jkvépti per burna, paspauskite inhaliatoriaus virsy ir purkskite salbutamolj,
palaipsniui ir giliai jkvépdami.

7. Sulaike kvépavima, iStraukite inhaliatoriy i§ burnos ir nuimkite pirStus nuo inhaliatoriaus
virSaus. Sulaikykite kvépavima, kiek galite, ilgiau.
8. Jei Jums reikia keliy jpurSkimy, laikykite inhaliatoriy staciai ir palaukite apie pus¢ minutés prie$

pakartodami 3—7 punktus.
9.  Uzdenkite kandiklio dangtelj stipriai spausdami, kol pasigirs spragteléjimas.

- NN

Svarbu
Neskubékite atlikdami 5, 6 ir 7 punktus. Svarbu, kad prie§ naudodamiesi inhaliatoriumi pradétuméte
kuo 1é¢iau kvépuoti.

Kelis pirmuosius kartus pasitreniruokite prie§ veidrod;j. Jei matote dulksna, kylancig i$ inhaliatoriaus
vir§aus ar i§ burnos Sony, turite vél pradéti nuo 2 punkto.

Jei Jusy gydytojas nurodé inhaliatoriumi naudotis kitaip, laikykités jo nurodymy. Jei Jums kyla
sunkumy, pasakykite gydytojui.



Valymas
Inhaliatoriy reikia valyti maziausiai vieng kartg per savaite.

ISimkite metaling talpykle i§ plastiko, dengiancio inhaliatoriy, ir nuimkite kandiklio dangtelj.
Purkstuva kruopsciai praskalaukite tekanc¢iu Siltu vandeniu.

GERALI i§dziovinkite purkstuvo vidy ir iSorg.

Grazinkite j vieta metaling talpykle ir kandiklio dangtel;.

oINS

NEDEKITE METALINES TALPYKLES | VANDENI.

Ka daryti pavartojus per didele Ventolin doze

Jei netycia jkvépéte daugiau vaisto nei rekomenduojama, galite pajusti pagreitéjusj Sirdies plakima,
drebulj, nerima, gali pradéti skaudéti galva (zr. 4 skyriy). Kuo grei¢iau pasakykite apie tai savo
gydytojui, jei Jusy suvartota dozé virsija rekomenduotaja. Jus gali krésti drebulys, todél nevairuokite.

Vartojant dideles Ventolin dozes arba netyc¢ia perdozavus Ventolin, gali pasireiksti pieno riigSties
acidozé (padidéjes pieno riigsties kiekis kraujyje, galintis sukelti dusulj ir kompensacine
hiperventiliacija). Tokiu atveju, nedelsiant kreipkités | gydytoja.

Su savimi pasiimkite $j pakuotés lapelj arba savo vaista, kad ligoninéje zinoty, ko Jiis vartojote.

PamirSus pavartoti Ventolin
Jei pamirSote inhaliuoti doze, nesijaudinkite, tiesiog suvartokite kitg dozg, kai ateis laikas arba
anksciau, jei pradésite Svoksti.

Gydytojas Jums gali liepti suslégtajg jkvepiamaja suspensijg vartoti reguliariai kasdien arba tik
tuomet, kai Svoksciate ar diistate.

Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleistg doze.

Po suslégtosios jkvepiamosios suspensijos pavartojimo

- Jei Jusy kvépavimas ar $vokstimas pasunkéja iSkart po inhaliacijos, tuoj pat nutraukite vaisto
vartojimg ir kuo greiciau kreipkités j gydytoja.

- Jei Jums reikia naudotis inhaliatoriumi daug dazniau nei jprastai, kuo greiciau kreipkités j
gydytoja.

- Jei §vokstimas ar sunkumas kriitingje nepalengvéja taip gerai, kaip jprastai, arba netrunka taip
ilgai, kaip jprastai, kuo greiciau praneskite savo gydytojui. Gali buti, kad Jiisy kvépavimo
organy buklé blogéja ir Jums gali prireikti papildomy vaisty.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.

Kai kurie zmonés gali biti alergiski vaistams. NUSTOKITE vartoti Ventolin ir nedelsdami kreipkités j
gydytoja, jei pavartojus $io vaisto Jums netrukus atsirado toliau i§vardyty reiskiniy:

- staigus Svokstimas arba kriitinés tirpimas;

- akiy voky, veido arba ltipy patinimas;

- bet kur ant kiino atsirades odos bérimas arba dilgeéliné.

Kitoks Salutinis poveikis apraSytas Zemiau.
Dazni $alutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti refiau kaip 1 i$ 10 asmeny):

- Drebulys, galvos skausmas;
- tachikardija (greitas Sirdies plakimas).



NedazZni Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti rec¢iau kaip 1 i§ 100 asmeny):
- Palpitacija (juntamas Sirdies plakimas);

- burnos ir gerklés sudirginimas;

- raumeny méslungis.

Reti Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 1 000 asmeny):
- Hipokaliemija (kalio kiekio sumaZzéjimas kraujyje);
- periferiné vazodilatacija (kraujagysliy iSsiplétimas).

Labai reti Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 i§ 10 000 asmeny):

- Padidéjusio jautrumo reakcijos, jskaitant angioedema, dilgéling, bronchy spazma, hipotenzijg ir
kolapsa;

- padidéjes aktyvumas;

- Sirdies ritmo sutrikimas (jskaitant priesirdziy virpéjima, supraventrikuline tachikardijg ir
ekstrasistoles); Jeigu Jusy Sirdies plakimas nereguliarus, kuo grei¢iau pasakykite apie tai savo
gydytojui.

- paradoksinis bronchy spazmas.

Kaip ir taikant kitg inhaliacinj gydyma, gali atsirasti paradoksinis bronchy spazmas, pasireiskiantis
staigiu §voks§timu po vaisto pavartojimo. Jeigu taip atsitinka, reikia nedelsiant nutraukti salbutamolio
vartojima ir kreiptis i gydytoja.

Nors tiksliai nezinoma kaip daznai, taciau kai kurie Zzmonés kartais gali jausti kriitinés skausma (dél
sirdies ligy, pvz., kriitinés anginos). Pasakykite savo gydytojui, jei vartojant salbutamolj pasireiskia Sie
simptomai, taciau nenutraukite vaisto vartojimo, kol nelieps gydytojas.

Salbutamolis nesukelia §lapinimosi sunkumy, nes skirtingai nei kiti simpatikomimetiniai vaistai, tokie
kaip epinefrinas, jis nestimuliuoja a-adrenoreceptoriy. Taciau yra praneS§imy apie $lapinimosi
sunkumus pacientams, kuriy padidéjusi prostata.

Jeigu pasireiské sunkus Salutinis poveikis arba pastebéjote Siame lapelyje nenurodyta Salutinj poveikj,
pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

Pranesimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiske Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Pranesima apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais budais: tiesiogiai uzpildant formg internetu
Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Vaistiniy
preparaty informacingje sistemoje https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/nrv arba uzpildant Sveikatos
priezitiros ar farmacijos specialisto pranesimo apie jtariama nepageidaujama reakcija forma, kuri skelbiama
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486, ir atsiunciant elektroniniu pastu (adresu
NepageidaujamaR@vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568. PraneSdami apie Salutinj poveikj galite
mums padéti gauti daugiau informacijos apie $io vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Ventolin
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.
Pavartojus vaista, i$ karto uzdengti kandiklio dangtelj tvirtai spaudziant, kol pasigirs spragtel¢jimas.

Laikyti ne aukStesnéje kaip 30 °C temperatiroje. Negalima uzsaldyti. Saugoti nuo tiesioginiy saulés
spinduliy.

Ispéjimas. Metalinéje talpykléje yra aukstas slégis. Negalima laikyti aukstesnéje kaip 50 °C
temperatiiroje. Nelauzykite, nepradurkite, nedeginkite jos, net jei manote, kad ji akivaizdziai yra
tuscia.


https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

Ant dézutés ir sléginés talpyklés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, Sio vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinka vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Ventolin sudétis

- Veiklioji medZziaga yra salbutamolis. Kiekviename iSpurskime yra 100 mikrogramy
salbutamolio (salbutamolio sulfato pavidalu).

- Pagalbiné medziaga yra norfluranas.

Ventolin iSvaizda ir kiekis pakuotéje

Sléginéje talpykléje yra balta arba beveik balta jkvepiamoji suspensija.
Ventolin 100 mikrogramy/ispurskime suslégtoji jkvepiamoji suspensija tiekiama sléginéje
talpykléje, kurioje yra 200 iSpurskimy.

Kartoningje dézutéje yra 1 sléginé talpyklé.
Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas

GlaxoSmithKline Trading Services Limited
12 Riverwalk

Citywest Business Campus

Dublin 24

Airija

Gamintojas

Glaxo Wellcome Production
Zone Industrielle No. 2

23, rue Lavoisier

27000 Evreux

Pranciizija

arba

Glaxo Wellcome S.A.
Avenida de Extremadura 3
09400 Aranda de Duero
Burgos

Ispanija

Jeigu apie $§] vaista norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova:

UAB ,,GlaxoSmithKline Lietuva“
Ukmerges g. 120

LT-08105 Vilnius

Lietuva

Tel. +370 5 264 90 00

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2021-11-11.



ISsami informacija apie $j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It/
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